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Trump : le pouvoir des 

mots : décryptage d'une 

redoutable mécanique de 

persuasion de masse 

Bauer, Alain (1962-....) 

First Editions 

  
D'America first à woke en passant par evil, loser 

et never, l'auteur analyse les mots-clés et les 

slogans qui ont accompagné l'ascension de D. 

Trump. Il met au jour la mécanique d'influence 

portée par le langage volontairement simpliste et 

brutal du président des Etats-Unis, 

minutieusement choisi dans l'optique de marquer 

le débat politique. 

 

 

Nos enfants, l'urgence 

d'agir ! : manifeste pour 

l'écriture 

Carré, Isabelle (1971-....) 

R. Laffont 

  
Constatant la dégradation du niveau scolaire en 

lecture et en écriture, la toute-puissance des 

écrans et de l'intelligence artificielle, les auteures 

dénoncent le risque d'une génération privée de 

pensée autonome et d'expression personnelle. 

Témoignant du pouvoir libérateur et structurant 

des mots, elles invitent à revaloriser l'écrit comme 

outil fondamental de transmission et d'éducation. 

 

 

Secrets de cinéma : dans 

les coulisses de 30 films 

cultes 

Cras, Bruno (1952-....) 

Plon 

  
Les anecdotes de trente réalisateurs français de 

films célèbres sur la production de leur film : J.-P. 

Jeunet sur Le fabuleux destin d'Amélie Poulain, 

A. Varda sur Sans toit ni loi, F. Veber sur Le dîner 

de cons ou encore M. Blanc sur Marche à l'ombre. 

 

 

La lutte enchantée : 

comment garder espoir 

(et lutter !) dans un 

monde qui bascule 

Dion, Cyril (1978-....) 

Actes Sud 

  
Quarante textes issus de chroniques de l'auteur, 

dans l'émission La tête au carré sur France Inter. 

Il y évoque l'action écologique encore possible à 

l'époque contemporaine. Le capitalisme, le 

plastique, la faune marine ou encore les Beatles 

font partie des sujets abordés. 

 

 

Travail 

Dujarier, Marie-Anne 

Anamosa 

  
Des considérations autour de la notion de travail 

au regard des différentes significations de ce 

terme. L'auteure examine les dimensions 

d'activité, de production et d'emploi, explore les 

tensions entre la valeur existentielle de l'action 

humaine et les impératifs du système capitaliste, 

interroge la pertinence des institutions basées sur 

le salariat face aux enjeux sociaux, entre autres. 

 

 

Reconnaître facilement 

les oiseaux 

Duquet, Marc (1960-....) 

Delachaux et Niestlé 

  
Un guide accessible pour s'initier à l'ornithologie 

et apprendre à reconnaître, nommer les oiseaux 

familiers et identifier leur chant, notamment grâce 

à des QR codes. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782412106846
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782221281840
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782259252812
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782330213459
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782381911540
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782603031155
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Organique 

Enders, Giulia (1990-....) 

Albin Michel 

  
Un voyage à travers l'organisme humain, des 

principaux organes aux grands systèmes 

biologiques. S'appuyant sur les découvertes 

scientifiques les plus récentes, l'auteure dresse 

une cartographie sensible du corps humain qui 

interroge le rapport de chacun à soi-même et ce 

que signifie véritablement d'être à l'écoute de son 

corps. 

 

 

Cette vie... et au-delà : 

enquête sur la continuité 

de la conscience après la 

mort 

Fauré, Christophe (1963-....) 

Le Livre de poche 

  
Le médecin s'appuie sur des travaux scientifiques 

ainsi que sur sa propre expérience en soins 

palliatifs et en traditions spirituelles pour aborder 

l'hypothèse de la continuité de la conscience 

après la mort. 

 

 

La science-fiction pour 

les nuls 

Fetjaine, Jean-Louis (1956-....) 

First Editions 

  
Un panorama de la culture qui s'est constituée 

autour de la science-fiction, de la littérature au 

cinéma en passant par les jeux vidéo ou la bande 

dessinée. 

 

 

Cinque Terre et Gênes : 

2026-2027 

Follet, Jean-Philippe (1960-....) 

Hachette Tourisme 

  
Des itinéraires de visite dans la ville italienne, des 

informations pratiques pour organiser son séjour, 

une sélection d'adresses de restaurants, d'hôtels 

et de boutiques ainsi que des idées d'activités. 

 

 

Toscane + Pérouse et 

Assise (Ombrie) : 2025-

2026 

Gloaguen, Philippe (1951-....) 

Hachette Tourisme 

  
Pour visiter ces deux régions italiennes, ce guide 

rassemble des informations historiques et 

culturelles, des renseignements pratiques, des 

circuits de visite et une sélection d'adresses 

d'hôtels, de restaurants ou de commerces. Avec 

un plan de Florence. 

 

 

Les filles et les garçons 

d'aujourd'hui expliqués 

aux adultes désorientés 

Hefez, Serge (1955-....) 

Seuil 

  
A une époque où coexistent transidentité, 

queerness et fluidité de genre, l'auteur explique 

comment accompagner enfants et adolescents 

dans la construction de leur identité de genre. Il 

explique la différence entre sexe et genre, évoque 

les liens entre genre et orientation sexuelle ainsi 

que la possibilité d'éduquer un enfant sans 

stéréotypes de genre. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782226506603
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253247746
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782412044704
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017337799
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017314448
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782021586756
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Le transhumanisme est-il 

un humanisme ? 

Hottois, Gilbert (1946-2019) 

Académie royale des sciences, 
des lettres et des beaux-arts 
de Belgique 

  
Une étude philosophique, éthique et politique du 

transhumanisme dans laquelle l'auteur étudie le 

positionnement politique concernant les risques 

sociaux, l'apport des nouvelles technologies ou 

encore les débats autour des idées 

transhumanistes. 

 

 

Le futur des émotions : 

comment la technologie 

et le capitalisme 

exploitent nos 

subjectivités 

Illouz, Eva (1961-....) 

Gallimard 

  
Les émotions, captées par les emojis, les réseaux 

sociaux, l'IA ou les applications, sont devenues la 

matière première du techno-capitalisme. Ce 

système exploite la subjectivité, imposant une 

authenticité tout en transformant l'engagement 

émotionnel en actif lucratif, au risque d'éloigner 

l'individu de la réalité. 

 

 

Simplissime bon & sain : 

desserts sans sucre 

raffiné les + faciles du 

monde 

Mallet, Jean-François (1967-
....) 

Hachette Pratique 

  
45 recettes simples et gourmandes de desserts 

sans sucre raffiné, élaborées à base de sucres 

naturels tels que le sirop d'agave ou le sucre de 

coco : mousse chocolat-passion, tarte aux 

prunes, bâtonnets glacés à la framboise, etc. 

 

 

La route de Liège-

Bastogne-Liège : la 

doyenne côté patrimoine 

Marchesani, Frédéric 

Agence wallonne du 
patrimoine 

  
Une sélection de lieux patrimoniaux situés au 

bord de la route sur le parcours de l'édition 2025 

de la doyenne des monuments du cyclisme, entre 

petit patrimoine populaire, traces mémorielles de 

la bataille des Ardennes et édifices inscrits à 

l'inventaire régional du patrimoine. Avec des 

renseignements pratiques. 

 

 

Fin du monde, fin du 

mois, même combat ? 

Masset, Delphine 

Altura 

  
Un ensemble de réflexions sur la tension entre 

social et écologie à travers l'étude des erreurs, 

des incompréhensions, des mésententes ou 

encore des pistes de solution permettant de 

réconcilier les classes populaires avec la 

protection de l'environnement. Les contributeurs 

s'interrogent notamment sur les politiques 

écologistes à mettre en place. 

 

 

La meilleure façon de 

marcher : dans les pas de 

Grandma Gatewood : 67 

ans, 11 enfants, 3.500 km 

Montgomery, Ben 

Paulsen 

  
Portrait de cette pionnière américaine de la 

randonnée, devenue célèbre en étant la première 

femme à parcourir en solitaire l'intégralité des 

3.500 kilomètres du sentier des Appalaches. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782803104321
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782073146779
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017210030
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782390382690
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782931190135
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782375025352
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Le temps de 

l'obsolescence humaine 

Patino, Bruno (1965-....) 

Grasset 

  
Alors que la révolution numérique atteint son 

apogée, l'auteur ne peut que constater le manque 

de liberté que cette dernière a laissé aux humains 

: déficit de repos, corps épuisé, cerveaux saturés, 

entre autres. Il livre des conseils et des lectures 

afin de se détacher au maximum de cet 

envahissement constant et quotidien, tout en se 

questionnant sur l'arrivée d'une nouvelle 

civilisation. 

 

 

La machine Spotify : la 

marchandisation de la 

musique à l'ère du 

streaming 

Pelly, Liz 

Actes Sud 

  
Plongée au coeur des méthodes de Spotify, une 

enquête fondée sur des interviews d'employés, 

de directeurs de labels et de musiciens sur 

l'influence de la plus grande plateforme de 

streaming sur les modes d'écoute, de production 

et de rémunération de la musique. L'auteure 

dévoile les biais économiques et technologiques 

qui structurent les choix des utilisateurs. 

 

 

Sanctuaires 

Quentin, Abel (1985-....) 

Editions de l'Observatoire 

  
Proposant de créer des sanctuaires, l'auteur 

développe l'idée d'une citadelle où l’intelligence 

humaine ne serait plus en concurrence avec la 

machine, afin d'échapper au langage morbide des 

algorithmes. Notion polysémique, il peut s'agir 

d'un lieu, d'une oeuvre artistique, ou d'un âge de 

la vie. Il revendique le 100 % humain et l’élève au 

rang de fierté. 

 

 

La bourse et la vie : petit 

manuel d'économie 

concrète à l'usage des 

gens qui n'y 

comprennent rien 

Raveaud, Gilles (1973-....) 

Dargaud 

  
Une bande dessinée de vulgarisation sur 

l'économie, dans laquelle les auteurs évoquent 

avec humour la santé, l'école, l'emploi, la 

consommation ou encore l'héritage à travers des 

situations concrètes. 

 

 

Guide touristique de 

l'Univers 

Ricci, Emiliano 

Place des Victoires 

  
Une présentation des lieux les plus spectaculaires 

de l'Univers : les planètes du Système solaire, 

leurs satellites, les astéroïdes, les comètes, les 

exoplanètes, la Voie lactée et les voyages 

intergalactiques. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782246845348
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782330218911
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791070210024
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782205214734
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782809919349
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L'entraide : l'autre loi de 

la jungle 

Servigne, Pablo 

Les Liens qui libèrent 

  
Une réflexion sur une vision du vivre-ensemble 

fondée sur l'entraide. En balayant le large éventail 

du vivant, des bactéries aux sociétés humaines, 

les biologistes développent la thèse selon laquelle 

les organismes qui survivent sont ceux qui 

s'entraident le plus. Prix du livre environnement 

2018. 

 

 

Le cinéma de Steven 

Spielberg : une aventure 

humaine 

Simon, Aurélien 

Omaké books 

  
Une analyse de la carrière et de la pensée du 

réalisateur américain, tissant un lien thématique 

entre chacun de ses films afin d'en dégager la 

cohérence globale. L'accent est mis sur le côté 

humaniste de son oeuvre, qui éclaire le monde et 

ses rapports de domination ethnique, sexiste, 

économique et écologique. Plus de 250 citations 

du cinéaste et de son entourage complètent 

l'ensemble. 

 

 

Adorable jungle 

So Croch' 

Mango 

  
Des modèles pas à pas pour réaliser diverses 

plantes au crochet : couronne d'eucalyptus, pilea, 

epiphyllum ou encore sanseveria. 

 

 

Chaleur humaine : 24 

réponses à la menace 

climatique 

Wakim, Nabil (1981-....) 

Points 

  
Issus du podcast éponyme, 24 entretiens de 

spécialistes sur le défi climatique et sur les 

différentes problématiques qui y sont liées, ainsi 

que des solutions adaptées. 

 

 

Changer de régime 

politique ! : vers une 

démocratie plus directe 

 

Altura 

  
Plaidoyer pour une démocratie représentative 

plus directe en Belgique, inspirée de l'exemple 

suisse, combinant implication des citoyens dans 

la décision et démocratie participative afin de 

mieux prendre en compte le long terme, dans la 

perspective d'une responsabilité à l'égard des 

générations futures et du vivant. Des propositions 

précises, accompagnées d'exemples, sont 

formulées. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791020923660
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782379892431
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782317022074
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791041427352
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782931190128
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L'autisme de mon enfant : 

du diagnostic à 

l'accompagnement : 

guide à l'usage des 

parents 

 

Racine 

  
Cinquante questions-réponses issues de 

situations vécues par des parents d'enfants 

autistes, élaborées selon une approche 

pluridisciplinaire mêlant psychiatrie, pédiatrie ou 

encore kinésithérapie, afin de soutenir 

l'épanouissement de son enfant tout en 

préservant l'équilibre familial. Les auteurs livrent 

des conseils pour préparer les consultations 

médicales, accompagner la scolarité, etc. 

 

 

Faire front : contrer la 

droitisation des esprits 

 

Altura 

  
Face à l'offensive des conservateurs radicaux, 

soutenus par des moyens financiers, 

technologiques et intellectuels importants, et à la 

droitisation des esprits, en témoigne l'évolution 

des résultats électoraux, les contributeurs lancent 

un appel pour construire une stratégie concertée 

à même de défendre la démocratie. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782390253754
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782931190289

